Le Goyen

Place Jean-Simon

29770 AUDIERNE

02 98 70 08 88

Menu Saint Yves

39,00 €

Gavottes de chair d'araignée et millefeuille croquant de céleri, émulsion coraillée

Filet de barbue de "Kerlarnec" farci aux langoustines, Nuage de pomme de terre amandine, Tombée
d'épinards frais

Tiramisu a la fraise du Cap-Sizun, Granité de pomme verte mentholé et sa tuile de caramel
Boissons non — comprises.

Auberge de Bel Air

Route de Lanildut

29810 BRELES

02 98 04 36 01

Menu Saint Yves

28,00 €

Kouign Patatez a I'andouille

Cotriade de la Mer d'lroise

Far Breton au lait entier, fraises poélées, caramel au beurre salé
Boissons non comprises.

La Chaumiére

25, rue Emile Zola

29200 BREST

02 98 44 18 60

Menu Saint Yves

28,00 €

Apéritif Breton

Asperges au crabe

Carré de porcelet au blé noir, Féves et pommes nouvelles
Gourmandise aux fraises de Plougastel

Boissons non comprises.

Le Ruffe

1 bis, rue Yves Collet

29200 BREST

02 98 46 07 70

Menu Saint Yves

36,00 €

Amuse bouche : croustille de Paté de Pouldreuzic

Asperges, copeaux de jambon de "Porc Basque" et tranche de "Tomme de pie noire" pannée aux
noisettes

Cote de veau de lait "Race Armoricaine" et son jus a la biére, Iégumes primeurs

Soufflé glacé au jus de pommes (verger conservatoire du littoral, Abbaye de Beauport), et son biscuit
Joconde au miel d'Abeilles Noires Bretonnes

Boissons non comprises.




Restaurant La Coquille

1, quai du Moros

29900 CONCARNEAU

02 98 97 08 52

Menu Saint Yves

29,00 €

Creme glacée de langoustines a la chantilly citronnée

Joue de cochon au vin de Loire aux Iégumes de I'Arriere Pays
Ou Noix de Saint Jacques dorées, Amandines écrasées au beurre d'algue
Charlotte de poire a I'ancienne, glace a la creme de lait
Boissons non comprises.

Le Nautile

45, rue des Sables Blancs

29900 CONCARNEAU

0298501012

Menu Saint Yves

40,00 €

Gaspacho de queues de langoustines, roti au caramel
Ou Roulade d'Aile de raie, Endives confites a I'Arabica
Carré de Porcelet braisé a la Britt, Mousseline Pomme — Céleris
Un Eclair tout Gariguette

Boissons non comprises.

Hbtel Belle Vue

Cap Coz

29170 FOUESNANT

02 98 56 00 33

Menu Saint Yves

23,00 €

Fagot d'asperges et filet de rouget poélé, creme d'huitres

Parmentier de Princesse amandine au mignon de porc fumé cuit a la Britt Rousse
Verrine de tiramisu aux fraises de Plougastel

Boissons non comprises.

Hbétel de la Pointe Mousterlin

108, route de la Pointe

29170 FOUESNANT - Les Glénan

02 98 56 04 12

Menu Saint Yves

35,00 €

Saint Jacques Roties aux Asperges, Sauce Béarnaise

Filet de Dorade en Crodte d'Herbes sur Galette d'Epinard et Pomme de Terre
Mousse au Caramel au Beurre Salé, Biscuit Breton

Boissons non comprises.




Auberge du Vieux Puits

Place de I'Eglise

29810 LAMPAUL PLOUARZEL

02 98 84 09 13

Menu Saint Yves

48,00 €

Kir Breton

Gourmandise de la mer et de la terre
Poisson noble aux pétoncles

Ou Filet de beeuf aux champignons sauvages
Fromage chaud ou froid

Dessert autour de la fraise et du chocolat
Boissons non comprises.

Les Oliviers

6, rue Carellou

29870 LANNILIS

0298041994

Menu Saint Yves

32,90 €

O Cherry chéri !

Creme brdlée aux artichauts caramélisés et langoustines
Filet de Saint - Pierre r6ti a I'huile d'olive, petits [Egumes nouveaux
Les péches confites, séchouan cress et sorbet ananas basilic
Boissons non comprises.

Restaurant de la Vieille Renommée

11, place aux Foires

29580 LE FAOU

02 98 81 90 31

Menu Saint Yves

35,00 €

Kir maison

Les queues de langoustines en petit pot et tomate coeur de beceuf persillé
Les coquilles Saint Jacques a la fagon de Pouldreuzic, Creme de Dolwen fumée
Le sablé Breton aux fraises de Plougastel

Boissons non comprises.

Au Coq en Péate

4, place du pont

29260 LESNEVEN

0298830294

Menu Saint Yves

36,00 €

Vichyssoise de topinambours et févettes

Millefeuille de tourteau et tomate coeur de beeuf, coulis acidulé
Poitrine de volaille fermiére pochée - réti, lard paysan et légumes du Léon relevés a la sarriette
Blanc manger et gariguettes du Pays, feuilles de blé noir
Boissons non comprises.




Le Prieuré

11, rue du Prieuré

29180 LOCRONAN

02 98 91 70 89

Menu Saint Yves

25,00 €

Coquille Saint Jacques a la Bretonne
Ou Salade Campagnarde

R6ti de porc fermier au cidre

Ou Filet de lieu jaune a I'andouille et au lard
Kouign Amann

Ou Sorbet pomme au Lambig
Boissons non comprises.

Le Viaduc, Terroir et Marée Bleue
3, rue Sainte Melaine

29600 MORLAIX

02 98 63 24 21

Menu Saint Yves

32,00 €

Coupe de chardonnay pétillant
Salade de Guéméné

Filet de bar, craquant de bouillie d'avoine en millefeuille
Tiramisu de gariguettes

Boissons non comprises.

La Blanche Hermine

1, place Charles de Gaulle

29190 PLEYBEN

02 98 26 61 29

Menu Saint Yves

27,00 €

Cassolette de Pommes Elstar et Boudin Noir

Mignon de Porc au cidre et aux échalotes, pomme de terre nouvelle et Iégumes de saison
Brochette de Fraises de Plougastel au chocolat noir, créme glacée vanille

Boissons non comprises.

Les Littorines

8, square de I'Abéric

29830 PORTSALL

02 98 48 61 85

Menu Saint Yves

27,00 €

Kir Breizh et Amuse bouche du Matal

Saint Jacques sur compotée de tomates a |'estragon
Filet de lieu a la Iéonarde

Carpaccio de fraises de Plougastel au citron

Boissons non comprises.




Breizh Armor

Penhors Plage

29710 POULDREUZIC

02 98 51 52 53

Menu Saint Yves

29,00 €

Quenelle de Saint Jacques et tomates en grappe a la vinaigrette aux piments doux, gingembre et
citron

Magret de Canard R6ti, Sauce a la biere bretonne Britt, Haricots verts en fagots, pommes frites
Riz au lait en cocotte et son caramel au beurre salé

Boissons non comprises.

Auberge de la Tour d'Auvergne

5, avenue de la Tour d'Auvergne

29246 POULLAOUEN

02 98 93 52 64

Menu Saint Yves

25,00 €

Salade de langoustines & I'andouille de Bretagne
Supréme de dinde a la Coreff

Aumédniere de pommes au caramel au beurre salé
Boisson non comprises.

Restaurant Les Acacias

88, boulevard Créac’h Gwen

29000 QUIMPER

02 9852 15 20

Menu Saint Yves

27,00 €

Millefeuille d'« Amandine » et tourteau au jus de crustacé
Ballottine de pintade fermiére aux pleurotes

Soupe de fraises de Kermahonet au vin épicé

Boissons non comprises.

L'Ambroisie

49, rue Elie Fréron

29000 QUIMPER

02 98 95 00 02

Menu Saint Yves

34,00 €

Roulade de blé noir au saumon fumé et asperges vertes

Filet de lieu jaune, jus a la biére Britt et gateau de champignons au persil
La fraise de Plougastel dans tous ses états

Boissons non comprises.

Auberge Ti Coz

4 Hent Coz - Lieu dit Ty Sanquer

D770 - 29000 QUIMPER

02 98 94 50 02

Menu Saint Yves

29,00 €

Risotto crémeux aux saveurs ibériques, coquillages et blancs d'encornets, jus de roquette
Croustillant de lieu jaune a I'andouille de Bretagne et jus au cidre

Gaspacho de fraises et agrumes, quenelle de pannacotta

Boissons non comprises.




L'espadon

BP 71 Place de I'Eglise

29681 ROSCOFF CEDEX

02 98 61 24 95

Menu Saint Yves

25,00 €

Les pommes de terre croustillantes a I'andouille de Guéméné
Le cabillaud poélé au cidre et son far noir

La charlotte aux fraises de Plougastel

Boissons non comprises.

La Pomme d'Api

49, rue Verderet

29250 SAINT POL DE LEON

02 98 69 04 36

Menu Saint Yves

35,00 €

Cocktail Breton

Petits gris de Cornouaille en persillade, Emulsion a I'ail doux, Pommes nouvelles
Lieu jaune confit a I'huile d'olive, légumes du Pays Léonard
Feuilles a feuilles aux fraises de Plougastel, creme glacée lait Ribot
Boissons non comprises.

Hbétel des Voyageurs

16, rue Saint Yves

29290 SAINT RENAN

029884 21 14

Menu Saint Yves

26,00 €

Salade Bretonne au lard grillé et saucisse de Moléne
Kig ha Farz de la mer

Sablé Plougastel

Boissons non comprises.




